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OZET

Son yillarda otomobil stirtictileri, otomobilde konfor kavramina giderek daha fazla énem vermektedirler.
Siriictiyle dogrudan temas halinde olan otomobil koltuklari, otomobil iginde termal konforu gelistirmek igin
6nemli bir role sahiptir. Bu nedenle daha konforlu koltuk tiretimi, otomotiv endistrisi icin Gnemli hale gelmistir.
Otomobilde 1sitmali/sogutmali koltuk, genel klimadan daha etkilidir. Bu calismada doért denek, iki ayri ortam
sicakhgi icin dort ayri klimali otomobil stirticii koltugu ile yapilan konfor deneyleri sunulmustur. Sekiz ayri
noktada deri sicakligi ve iki ayri noktada viicut nemi 6lgtilmustiir. Termal konfor, objektif 6l¢timler ve stibjektif
sorgulamalar ile ayni transversal ve vertikal eksendeki noktalarda karsilastirmali olarak degerlendirilmistir.

Anahtar kelimeler: Klimali otomobil koltugu, termal konfor

ABSTRACT

In recent years, drivers become more concerned about comfort inside a car. Automotive seats, which are
in contact with drivers, play an important role in improving the thermal comfort. That is why the development
of more comfortable seats is an important issue in the automotive industry. Heated/ventilated car seat is more
effective than general climate in the car. In this study, comfort experiments are conducted with four subjects
for two temperatures on four air conditioned car seats. Skin temperature at eight different points and body
humid at two different points are measured. Thermal comfort was compared with subjective and objective
measurements on different points of the body which are on the same transversal and same vertical axis.

Keywords: Air conditioned car seat, thermal comfort
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GIRIS

Cok sicak yaz glinlerinde veya soguk kig gtin-
lerinde otomobilin genel klimast striici icin yeterli
olmamaktadir. Otomobilde klima fonksiyonu, artik
otomobillerin secmeli 6zellikleri arasindan ¢ikip,
standart 6zellikler icinde yerini almistir. Ortam klimasi
otomobilin i¢ini 1sitmakta veya sogutmakta, ilk etapta
lokal olarak strtictiye etki etmemektedir. Otomobilin
1isinmast ya da sogumasi, belli bir zaman almakta ve
eger otomobilde dortten daha az kisi varsa, atil alanlar
da sitilmakta veya sogutulmaktadir. Bu hem zaman
kaybi, hem de fazladan enerji harcanmasi anlamina
gelir. Bu ytizden otomobil koltuklarina isitma ve so-
gutma sistemi yerlestirilerek, sofériin 1sitma/sogutma
sisteminden yararlanabilmesi icin gerekli zaman kaybi
ve harcanan enerji miktar1 azalmaktadir.

Konfor goreceli bir kavramdur, kisiye, yasa, cin-
siyete, kiltiire vs. gore degisir. Fanger (1973), bu
konuyla ilgili olarak 1300 denek ile termal konfor
belirlemesine yonelik deneysel bir anket calismast
yapmistir. %50 ortam nemi, 0,1 m/s hava hizi ve ha-
fif giyimli deneklere hangi sicaklikta kendilerini nasil
hissettikleri sorulmustur. Insanlarin kendilerini rahat
hissettikleri sicaklik de@erinin deg@isken oldugu ve
konfor i¢in boyle bir deneyde deneklerin maksimum
%60’ min kendilerini rahat hissettikleri belirlenmistir.
Ornegin 24°C’yi deneklerin %601 rahat bir sicaklik
olarak tanimlarken, %10’u sicak, yaklasik %30’u da
serin-soguk arast olarak tanimlamiglardir.

Taniguchi ve digerleri (1992), deri sicakligi ile oto-
mobil kullanicilarinin termal hassasliklarini belirleme
arastirmalarinda, 80 dakika boyunca, ortam sicakhig
28°C, bagil nem %50 olarak secilen klimatik oda igin-
de bulunan otomobilde deneyler yapmiglardir. Dort
denek, ilk 40 dakika boyunca soguk hava vantilatori
calistirilmaksizin, ikinci 40 dakika boyunca da yiiz et-
rafinda soguk hava vantilatorii calistirilarak otomobil
koltugunda oturtulmuslardir. Deneklerin yiiz bolgesin-
de, yedi ayr1 noktada deri sicakligi dlgtilmusttir. Elde
edilen deney sonuclarinda termal hassasligin, ytizdeki
ortalama deri sicakhigi ve sicaklik degisimi ile iligkisini
asagidaki denklemle ifade etmiglerdir.

TSV =0,81%(t, -33,9) + 39,1%!

Burada TSV termal hassaslik derecesini (-5 ile +5
arasi deger)

t, yiizdeki ortalama deri sicakligini [°C] ve

t,! ortalama deri sicakhigi degisim orani [°C/s]'n1
temsil eder.

Silva (2002), otomobilde konfor 6l¢timleri adli
calismasinda, konfor degerlendirmesiyle ilgili mevcut
temel tekniklerle yapilan calismalari aciklamis, oto-
mobilde termal konfor, hava kalitesi, glirtiltt, titresim
ve diger faktorler ile ilgili yapilan calismalar 1siginda
genel bir degerlendirme yapmustir. Fiziksel l¢tim pa-
rametrelerinin yani sira, stibjektif degerlendirmelerin
konfor belirlemede 6nemli rol oynadigini, yapilan
aragtirmalarda 6l¢t sistemlerinin cok etkili oldugunu,
simtlasyon sistemlerinin tasarim yapilirken kilavuz
olarak kullanilabilecegini belirtmistir. Yamashita ve di-
gerleri (2005), otomobilde termal hassaslik ve konfora
iliskin calismalarinda, yaz sartlari icin yiiz bolgesinde,
kis sartlari igin bacak bélgesinde deri ytizey sicakhigi ve
cevre sicakhigr olctimleri yapmuslardir. Sekiz denekle
klimatik odada yapilan calismada ortam nemi %50
ve hava hiz1 1,0 m/s olarak sabitlenmistir. Degisken
cevre sicakh@! sartlarinda yapilan deneylerde viicu-
dun lokal bolgeleri icin termal hassaslik sorgulamast
yapilmustir. Yaz ve kig sartlari igin, 6lgtlen deri yiizey
sicakliginin termal hassaslik ile dogrudan iligkili oldugu
tespit edilmistir. Kolich ve digerleri (2004), otomobilde
oturma konforunu belirlemek icin yapay sinir aglar
ile bir istatistik modeli olusturmusglardir. Beg koltukla
ve on iki denekle yapilan deneylerde, deneklerin
antropometrik degerleri ve oturma ytizeyi basinci
Olgtlmustir. Ayrica bilgisayar destekli olarak yapilan
yapay sinir aglart model caligmasi gelistirilmistir. Bu
model, mevcut istatistik yontemleriyle karsilastirilmig-
tir. Elde edilen istatistik verileri ile otomobil stirticti
koltugunda konforun énceden tahmini icin hazirla-
nan modelin uygulamaya elverisli olacag sonucuna
varimigtir. Madsen (1994), ventilasyonlu otomobil
stirticii koltugunun termal etkileri adli calismasinda
sicak yaz glinleri igin dizayn edilmis yeni bir otomobil
koltugu calismasi yapmistir. Sogutma etkisini bulmak
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icin manken denek kullanilmistir. Havanin yayilimini
iyi saglayan domuz kilinin kullanildi@ koltugun gév-
de malzemesinin kalinligi 30 mm’dir. Yaslanma ve
oturma boélimi fana bagh hava sizdirmaz tiplerle
kaplidir. Fan hizi optimum konforu saglamak igin
kontrol edilebilir sekildedir. Bu sistemin etkisi, denek
otururken oturma boélimlerinde temas halinde olan
1s1 akist Olgerler ile sabitlenmis termal bir denek ile
test edilmistir. Temas bolgeleri, sag ve sol uyluk ve
sirt bolgesindeki kiirek kemiklerinin tst kismidir. Her
30 saniyede bir termal denegdin 16 noktasinda yiizey
sicakligi ve 1s1 kaybi Olgtilmustiir. Deneklerin 0,6 clo
giysi yuki ile yiklendigi calismada klima odasinin
sicakli@i 20 °C, hava hiz1 < 0,1 m/sn, bagil nem degeri
yaklasik %55 olarak sabitlenmistir. Sonuclar, viicudun
sirt ve uyluk kismindan 1s1 fazlaligini azaltmanin venti-
lasyonlu koltuk ile miimkiin oldugunu, ancak normal
bir otomobil koltuguyla bunu saglamanin ¢ok zor
oldugunu gostermektedir. Brooks ve Parsons (1999)
tarafindan, kapstile edilmis karbonlu kumas (encapsu-
lated carbonized fabric, ECF) ile kaplanmis 1sitmali bir
otomobil koltugu kullanilarak termal konfor deneyleri
yapilmustir. Sekiz erkek denek ile, 1sitmali ve 1sitmasiz
iki otomobil koltugu tizerinde Olgtimler ve stibjektif
degerlendirmeler yapilmstir. 0,9 clo giysi yuku ile
ylklenen denekler 90 dakika boyunca ortam sicak-
lig1 5, 10, 15 ve 20°C olarak dort periyotta degisen
klimatik odada deney yapmislardir. Deneyin basinda
ve her 15 dakikada bir defa olmak lizere deneklere
yoneltilen sorular, termal hassasiyet, termal konfor
ve uyaniklik olmak tizere li¢ boliimden olugmaktadir.
Termal hassasiyet, ISO 7730’a gore soguktan sicaga
dogru yedi derecelendirmeden olusmaktadir. Konfor
derecelendirmesi, “konforsuz”’dan “cok konforlu’ya
dogru dort kademelidir. Her bir sorgulama viicut tize-
rindeki bas, 6n govde, arka govde, eller, karin, uyluk
ve ayaklar olmak Uzere yedi bolge icin yapilmistir.
Viicut tizerindeki alti noktada (karin, uyluk, gogtus, sirt,
elin arkasi, ayag@in ustii) her bir dakikada bir dlgiim
yapilmustir. Termal konfor icin yapilan degerlendirme
sonugclari ve termal hassaslik icin yapilan stibjektif
degerlendirme sonuclar1 her bir dlgtim bélgesi igin ayri
ayri incelendiginde, bel ve uyluk bolgesi arasindaki
sicaklik farki azaldikga termal konfor hissinin arttigi

sonucu ¢ikmistir. El ve ayaklarda isitilmis ve 1sitilma-
mis koltuk arasinda sicaklik agisindan ya da konfor
acisindan bir fark olmadigt belirlenmistir. Denekler
genel goris olarak isitilmig koltukta kendilerini termal
konfor agisindan daha iyi hissettiklerini belirtmiglerdir.
Deneylerin 6Gleden 6nce ya da 6gleden sonra olmasi
arasinda bir fark olmadig tespit edilmistir. Her iki
koltuk arasinda uyaniklik acisindan bir fark kaydedil-
memistir. Isitmali koltuk deneklerin el ve ayaklarinda
sicaklik degisimine ve fizyolojik bir etkiye neden ol-
mamustir. Denekler isitilmis koltugu daha kolay benim-
semigler ve kullanimini kolay bulmuslardir. Snycerski
ve Frontczak-Wasiak (2002) otomobil koltuk kilifinin
nem gegirgenligine etkisini arastirmak igin polyester
kumastan yapilmis koltuk kilifi tizerinde nem 6lcimii
yapmiglardir. Cevre sicakligi 28,4°C ve nem orani %19
olan ortamda yapilan deneyler sonucunda, kumasin
surlictiyle temas eden 6n yizeyi ve arka ylizeyindeki
nem miktari belirlenmistir. Baslangicta kumasin 6n
ve arka yiizeyindeki nemlilik miktar: kg basina 2,5
gr'dir. 280 dakika sonunda kumasin arka yiizeyinde
5 g/kg nemlilik dlgtlmuistir. Kumasin 6n ylizeyinde
ise, maksimum diizeye ilk 90 dakika sonunda 23
g/kg ile ulagilmig, sonraki zaman diliminde maksimum
dlzey seviyesinde sabit kalmistir. Brode ve Griefahn
(2002), yaz sartlarinda otomobil kullanirken olusan
nemin termal konfora olan etkisini aragtirmiglardir.
112 kisiyle iki saat boyunca hava sicakligi 25°C, 1sinim
sicakhigi 60°C, nem orani %50 ve hava hizit 0,5 m/s
olan klimatik odada giysi ve koltuk arasinda olusan
nem miktar1 6lctlerek siirtis deneyleri yapilmustir.
Nem artigt ilk 20 dakikada hizli olmus, belirli bir dii-
zeye geldikten sonra artig gériilmemistir. Daanen ve
digerleri (2003), strtictilerin soguk ortamda (5°C),
sicak ortamda (35°C) ve nétr ortamdaki (20°C) stirtis
performansini incelemiglerdir. 50 denek ile klimatik
odada %50 bagil neme sahip ortam sartlarinda 30
dakika boyunca otomobil kullandirilarak yapilan
deneylerde, derecelendirmesi -4’ten (cok soguk)
+4’e (cok sicak) degisen termal konfor sorgulamasi
ve toplam 22 sorudan olusan slrls performansi ile
ilgili sorgulama yapilmistir. Deneyler esnasinda kalp
atis frekanst ve viicudun cesitli noktalarindan deri
sicakhi@i 6lctlmusttir. Elde edilen sonuclara gore deri
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sicakhgi, ortam sicakligi ile yakindan iligkilidir. Basin
sicaklik degisiminden 6nemli derecede etkilenmedigi,
stirtis performansinin en iyi 20°C’de saglandidi tespit
edilmistir.

Klimali koltugun ¢alisma prensibi, koltugun igine
yerlestirilmis olan mikrotermal modiil ile saglanmak-
tadir. Koltugun yaslanma ytizeyi ve oturma yuzeyi
icine iki adet olarak yerlestirilmis olan mikrotermal
modiilde, 1s1 dénUstiiriiciisinden ¢ikan soguk veya
sicak hava, hava sirkiilasyon kanallar ile stirictiye
etkimektedir. Hava sirkiilasyon kanallari, koltugun ko-
puk Gretimi sirasinda olusturulmustur. Bu kanallardan
cikan hava, dagitma tabakasindan gectikten sonra,
delikli deri ylizeyindeki deliklerden gecerek stirtictiye
ulagsmaktadir. Turkiye’de hentiz klimali otomobil
koltugu Uretilmemektedir. Ancak Avrupa’da sadece
pahali otomobillerde degil, artik tiretilen otomobillerin
standart konseptinde de yer almaya baglamistir. Bu
calisma, klimali otomobil koltugunda termal konfor
parametrelerinin en 6nemlilerinden olan sicaklik
ve nem degerlerini karsilastirmali olarak incelemek
amaciyla yapilmistir.

DENEYSEL CALISMA

Deney Koltuklan

Yapilan deneysel calismada, dért ayr firmanin
trettigi klimali otomobil strtici koltuklar: kullanil-
mugtir. Koltuklarin her biri bes ayri kademede 1sit-
ma fonksiyonuna ve bes ayri kademede sogutma
fonksiyonuna sahiptirler. Koltuklar klima odasinda
simiilasyon dlizeneginin 6ntine yerlestirilmistir. Her bir
koltugun pozisyon ayari, deneklerin kendilerini en iyi
hissettikleri agida kendileri tarafindan ayarlanmistir.

Denekler

Bir deneysel calismada denekler, calismanin
sonugclarint dogrudan etkilemesi bakimindan ¢ok
6nemlidir. Denekler toplumdaki saglikli ve antro-
pometrik acidan uc degerlerde olmayan kisilerden
secilmelidir. Katilimcilarin hem genel diizeyde saglikli
olmasi, hem de deney yapilan gtinde saglikli olmasi
gerekir. Aksi taktirde, 6rnegin bir gribal enfeksiyona

sahip olan katilimci, o glinkii deneyde rahatsizigina
bagl olarak yaniltici cevaplar verebilir, viicut tizerin-
den olciilen degerler, saglikli oldugu giine goére farkli
degerler alabilir. Deneye katilanlarin gontillii olmasi
da, ozellikle siibjektif sorgulamada elde edilecek ve-
rilerin glivenirligi acisindan ¢ok 6nemlidir. Toplumda,
gesitli kilo ve uzunluklarda insanlar oldugundan,
denek olarak secilenlerin boy-kilo oranlar1 deney
sonuclarmi etkiler. Bu yiizden, asir1 deg@erlere sahip
olan Kisiler denek olarak secgilmemistir. Yapilan de-
neysel calismada, yaglart 20 ile 40 arasinda degisen
dort denek ile deneyler gerceklestirilmistir. Her bir
denege, deneylere baslamadan 6nce deney sistemi
anlatilmigtir. Yapilacak deneylerin amaci, deneklerin
uymasl gereken kurallar ve dikkat edilmesi gereken
konular agikca kendilerine anlatilmistir. Deneyden
once asirt yemek yememeleri, spor yapmamalari, alkol
tiketmemeleri konusunda uyarilmiglardir. Denekler,
beyaz renkli kisa kollu penye ve pantolondan olusan
0,5 cloluk giysi yiikii ile yiiklenmislerdir. Ucii erkek
biri bayandan olugsan deneklerin yas ortalamasi 29,
agirlik ortalamasi 65,75 kg, boy ortalamasi 175,5 cm
ve beden kitle indeksi ortalamasi 21,30’dur.

Deney Parametreleri

Yapilan calismada klimali otomobil stirtci koltu-
gunun yaz sartlarindaki termal konforunu belirlemek
amaclandigindan dolayi, deneyler iki ayri sicak hava
durumuna goére 28°C ve 35°C’de gerceklestirilmistir.
Ortamin relatif nem degeri, genis bir yelpazedeki
termal degisim durumunu inceleyebilmek amaciyla
%40 olarak belirlenmistir. Hava hiz1 0,15 m/s olarak
sabitlenmistir. Bir saat stireyle yapilan deneylerde,
yaz sartlarinda stirtictiye glines 15131 geldigi gbz 6niine
alinarak, ortamin isinim sicakligi 32°C’ye ayarlan-
migtir.

Deney Odasi ve Siiriis Simiilasyonu

Deneyler Darmstadt Teknik Universitesi Makine
Miihendisligi Boliimii Isbilim kirststiniin Klima
Odasi’'nda yapilmistir. 4 m x 4 m boyutlarindaki oda,
cevreyle olan ses ve 1s1 iletimi olmayacak sekilde ayar-
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lanmustir. Klima odast parametreleri sicaklik igin (-50
~ 4+50°C), hava hizi i¢in (0 — 3 m/s), relatif nem icin
(%15 - %95) ve 1sinim sicakh@ icin (-150 — 2500
kcal/m?hgrad) araliklarinda ayarlanabilir ézelliklere
sahiptir. Deney odasina deney koltugu, bilgisayar,
masa, titresimli direksiyon, pedal, hava hizi paneli
ve 1ginim kaynagdi yerlestirilmistir Deney odasinda
stiris ortami saglamak icin slrticiiniin 6ntine ek-
ran yerlestirilmistir. Stirtict, bilgisayar programiyla
deney esnasinda otomobil kullanmistir (Babalik ve

Cengiz, 2004).

OLCUMLER

Ogleden 6nce ve 6gleden sonra olmak tizere iki
zaman diliminde yapilan deneylerde, denek énce
laboratuvara alinmigtir. Tiim deneyler hafta ici hep

ayni saatte baslatilmistir. Deney sensorleri denek
lizerine yerlestirilip, her denek icin ayni olan kiyafetler
giydirilmistir. Ardindan deney odasina alinan denek,
koltuga oturtulduktan sonra deney baslatilmistir.

Objektif Olciimler

Viicudun sekiz ayr1 noktasinda sicaklik 6lgiimdi, iki
ayri noktada viicut nemi 6lctimii yapilmistir. Olgiim
noktalar: olarak, karsilastirma yapmak i¢in koltugun
denege temas eden transversal ve vertikal eksendeki
noktalart alinmigtir. Sekil 1’de 6lgtim noktalari veril-
mistir. Deney cihazi olarak, saniyede on veri toplaya-
bilen PAR-Port fizyolojik 6lct aleti kullanilmigtir. Deney
sonuclart Origin adli programla diyagramlastiriimig
ve SPSS veri degerlendirme programiyla da verilerin
grafiksel ve istatistiki sonuglari elde edilmistir.

Sekil 1. Olctim Noktalarinin Denek Uzerinde Yerlesimi
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Suibjektif Degerlendirme

Her Gi¢ dakikada bir olmak tizere deneklere objektif
Olgimlerle paralel olacak sekilde sorular sorulmustur.
Verilen cevaplar skala paralelinde numaralandirilarak
kaydedilmistir. Daha sonra tablo halinde kaydedi-
lerek, objektif verilerle kargilastirilmak tizere SPSS
programina yiiklenmistir. Deneylerde sorulan sorular
Tablo 1’de verilmistir. ilk on soru ISO 7730’a gére
derecelendirilmistir.

Tablo 1. Subjektif Sorgulama

rarlanarak yapilan subjektif sorgulama sonuclarindan
olusturulan matris:

[Sijbjektif sorgulama deney matrisi] 672x12
seklindedir.

Subjektif sorgulama verileri, objektif 6lciim so-
nuclariyla birlestirilerek SPSS veri degerlendirme
programi yardimiyla tiim sonugclar de@erlendirilmistir.
Biitiin diyagram isimlendirmelerinde “s” harfi stibjek-
tif sorgulamay, “o” harfi de objektif 6lcimii temsilen

Soru no Soru bolgesi | Nasil hissettikleri bolge yeri sorusu Derecelendirme
1 T1 Arka baldirinizi nasil hissediyorsunuz?
2 T2 Baldir i¢ini nasil hissediyorsunuz?
3 T3 Karin bolgenizi nasil hissediyorsunuz? 7. Cok sicak
4 T4 Koltuk altinizi nasil hissediyorsunuz? 6. Sicak
5 T5 Gogiis bolgenizi nasil hissediyorsunuz? 5. ik
6 T6 Sirt alti-belinizi nasil hissediyorsunuz? 4. Rahat
7 T7 Sirt fizeri bolgenizi nasil hissediyorsunuz? 3. Serin
8 T8 Kalga iizerinizi nasil hissediyorsunuz? 2. Soguk
9 - Baginiz1 nasil hissediyorsunuz? 1. Cok soguk
10 - Genel anlamda kendinizi nasil hissediyorsunuz?
11 N2 Koltuk yaslanma konforunu tanimlayiniz 3. Cok iyi
12 - Koltuk oturak konforunu tanimlayimiz 2. Orta
1. Az
- 4. Cok
3. Orta
13 Terleme miktariniz nedir? 2. Az
1. Yok
0. Yorum yok

DENEY SONUCLARI

Dort koltuk, dort denek ve iki ayri ortam sicak-
liginda 32 adet deney yapilmistir. Saniyede on veri
toplanarak yapilan objektif 6lcim sonuglari her deney
icin bir saat boyunca kaydedilmistir. Olusan deney
matrisi :

[Objektif Olgim deney matrisi] 1.152.000x12

seklindedir.

13 ayri sorudan olusan ve her ti¢ dakikada bir tek-

kullanilmustir. Diyagramlarda box-plot gosterim teknigi
kullanilmigtir. Bu teknikte elde edilen veriler biiytikten
kiigtige dogru stralanir. En Ust ¢izgi elde edilen verilerin
en blyik olanini, en alt ¢izgi ise verilerin en kiigiik
olanini ifade etmektedir. Dikdortgen kutu seklindeki
boliim, elde edilen verilerin %50’lik bolimint gos-
termektedir. Dikdortgenin Uistindeki bolim verilerin
%75-%100’lik arasindaki degerleri, dikdoértgenin
altindaki bolim de wverilerin ilk %25’lik bolimunt
ifade etmektedir. Ortadaki cizgi ise verilerin medyanini
yani ortadaki veri deg@erini ifade etmektedir.
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Alt Gévde icin Deney Sonuclan

Koltugun oturak boéltimiyle direk temasta olan
arka baldir (T1) boélgesi ile bu noktaya yakin fakat
koltukla temasta olmayan bacak ici bolgesi (T2), hem
deney sonuclariyla hem de denek sorgulamalariyla
karsilastilmistir. Arka baldir bolgesindeki deri sicak-
lig1 ile bacak ici bolgesindeki deri sicakhai arasindaki
uyumlu korelasyon Sekil 2’den goriilmektedir. Ayni
durum deneklerin verdikleri cevaplara gore ince-

lendiginde de Sekil 3'de gorildigu gibidir. Burada
deneklerin arka baldir bolgesi i¢in “ideal/rahat” de-
dikleri zaman bacak i¢ bolgesi igin “biraz serin-ideal”
arasi cevaplar verdikleri, ancak deneklerin arka baldir
icin “rahat” hislerine karsilik bacak ici bolgesinde de
“rahat” hissine sahip olduklar1 goériilmektedir. Denek-
lerin arka baldir i¢in “sicak” hislerine karsilik bacak ici
bolgesinde “sicak-1lk” arasi yogunluklu ifadeler yer
almaktadir. Diger verilen tiim cevaplarda ise her iki
bolge icin ayni cevaplar verilmistir.
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Sekil 2. Arka Baldir lle Bacak I¢i Bélgesi Arasindaki
Deri Sicakhigi Korelasyonu
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Sekil 3. Arka Baldir ile Bacak I¢i Bélgesi Arasindaki
Stubjektif Sorgulama Korelasyonu
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Sekil 5. Arka Baldir lle Kalga Bolgesi Arasindaki Deri
Sicakligi Korelasyonu
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Arka baldir bolgesi ile, arka baldir bolgesiyle ayni
hizada olan ve koltukla temas halinde olan kalga bol-
gesi, birbiriyle stibjektif sorgulamada karsilastirildigin-
da Sekil 4’deki gibi sonuc olugsmaktadir. Burada arka
baldir bélgesi igin “cok soguk”tan cok sicak”a dogru
gittikce deneklerin her iki bolge icin verdikleri cevaplar
birbirleriyle ortigsmektedir. Arka baldir bolgesinde
yapilan deri sicakligi 6l¢timiine karsilik gelen kalca
bolgesindeki deri sicakh@ degerleri Sekil 5’de goriil-
dugu gibidir. Her iki bolge icin deri sicakligi degerleri
orantili ve birbiriyle uyumlu sekilde artmaktadir.

Arka baldir, bacak i¢i ve kalca bolgelerinin, hem
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rahat ilik cok sicak

sicak

Karin, T3s

objektif olctimlerde, hem de stibjektif sorgulamada
uyumlu bir korelasyona sahip olmasi, koltuk klima-
sinin bacak-kalca bolgesinin homojen bir sekilde
sogutulmasinin saglandigini goéstermektedir.

Ust Gévde icin Deney Sonuclan

Sekil 6'da, karin bolgesi ile onunla vertikal eksende
ayni hizada 6lgimu yapilan gégus bolgesi arasinda
stibjektif sorgulama agisindan karsilastirma sonuglari
gorilmektedir. “Ideal”den “cok sicak”a dogru gittikce
deneklerin her iki sorgulama boélgesi igin verdikleri
cevaplar birbirleriyle aynidir. Bu boélgeler igin deri
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Sekil 6. Karin Bélgesi ve Gogtis Bolgesi Arasindaki
Stibjektif Sorgulama Korelasyonu

Sekil 7. Karin Bélgesi ve Gogiis Bélgesi Icin Deri
Sicakliklart Arasindaki Korelasyon
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Sekil 8. Karin Bélgesi ve Bel Bélgesi Igin Deri
Sicakliklar Arasindaki Korelasyon
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Sekil 9. Karin Bélgesi ve Bel Bélgesi Arasindaki
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sicakliklari arasindaki korelasyon Sekil 7°de goruldi-
gu gibidir. Karin bolgesindeki sicaklik artisi ile gogtis
bolgesindeki sicaklik artisi paraleldir, ancak karin
bolgesindeki sicaklik degerlerine karsilik gelen gégtis
bolgesindeki sicaklik degerleri, karin bolgesindekiler-
den 0,5-1°C fazladur.

Sekil 8, karin bolgesi ile élcim bolgesi olarak
transversal eksende ayni hizada ve arka goévdede
olan bel bolgesindeki deri sicakliklar1 arasindaki
korelasyonu gostermektedir. Genelde her iki bolge
arasinda sicaklik artigina uygun bir artis oldugu go-
rilse de, sicaklik degerleri birbiriyle 6rtismemektedir.
Ayrica, karin bolgesindeki belli bir sicaklik degeri icin
bel bolgesindeki sicaklik degisimi cok genis bir ara-
likta degismektedir. Ornegin karin bolgesinde sicaklik
34°C iken, bel bolgesindeki sicaklik degisimi 32,2 ile
36,8°C arasinda degismektedir. Ayni durum, stibjektif
sorgulama sonuglarindan da gortilmektedir (Sekil 9).
Denekler karin bolgesini “rahat/ideal” hissettikleri du-
rumda bel bolgeleri icin “cok soguk” ile “sicak” arasi
degisen genis bolgede cevaplar vermislerdir.

Birbiriyle transversal eksende ayni hizada olan
ve yine Ust gbvdenin iki ayr tarafindaki gogus ve sirt
bolgesi icin stibjektif sorgulama sonuclart Sekil 10’da
goriilmektedir. Burada da yine gégus bolgesinde veri-

len cevaplara karsilik gelen sirt bélgesindeki cevaplar
genis bir aralikta degismektedir. Bu iki bolge icin deri
sicakliklar karsilastirildiginda da, aralarinda uyumlu
bir korelasyonun olmadigi, dalgalanmali bir iligkinin
oldugu gorilmektedir (Sekil 11).

Arka govdede vertikal eksende ayni hizada sorgu-
lanan bel bolgesi ve sirt bolgesi arasindaki korelasyon
Sekil 12’de goriilmektedir. Bel bolgesinde verilen ce-
vaplardan “cok soguk”tan “cok sicak”a dogru gittikce,
sirt bolgesi icin verilen cevaplar birbiriyle uyumludur.
Yatay eksendeki tiim cevaplarin medyan degerleri,
dusey eksendeki cevaplarla aynidir. Bu iki bolgedeki
deri sicakh@i degisimleri Sekil 13’den goriilmektedir.
Yatay eksende 35°C’ye kadar olan boéliimde, sirt
bolgesindeki sicaklik degerleri, bel bolgesindeki deger-
lerden yaklasik 1°C daha yiiksektir. 35°C’den sonraki
bolum icin, her iki bolgedeki sicaklik degerleri medyan
degerleri baz alindiginda aynidur.

Derinin nemi, konfor belirlemesinde ¢ok énem-
li bir parametredir. On gévde ve arka gévde icin
Olglilen nem degerleri arasindaki iligki Sekil 14’de
gorilmektedir. Arka govdede %50-%67 arasindaki
bolge icin 6n gbvde nem degerleri genis bir aralikta
degisse de, genelde bakildiginda aralarinda uyumlu
bir korelasyonun oldugu goérilmektedir. Deneklere
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Sekil 10. Gogtis Bélgesi ve Sirt Bolgesi Arasindaki
Stbjektif Sorgulama Korelasyonu
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Sekil 11. Gégtis Bélgesi ve Sirt Bolgesi Igin Deri
Sicakliklart Arasindaki Korelasyon
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sorulan “koltuk yaslanma konforunu tanimlayiniz”
ve “koltuk oturak konforunu tanimlayimniz” sorgula-
masina verilen cevaplar arasindaki iliski Sekil 15’de
goruldiigu gibidir. Verilen cevaplarin medyan degerleri
birbirleriyle 6rtiismektedir.

YORUM

1. Deneylerde ortamin sicak olmasi, otomobilde
genel klimanin acik olmadig: duruma karsilik gelir.
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Sekil 15. Arkalik Konforu ile Oturak Konforu Arasindaki
Iligki

Klimali olmayan otomobil koltuguyla yaz sicaginda
seyahat eden slriici, otomobilin genel klimasini
calistirdiginda, viicudu homojen olarak soguyama-
maktadir. Klima 6nden stirtictiniin gévdesine tiflerken,
stirictinin koltukla temasta olan sirt, bel, kalca, bacak
arkasi bolgelerine klima etki etmemektedir. Buna ek
olarak koltugun kendisi stirlictive bir izolasyon mal-
zemesi gorevi yaparak koltukla temas bolgelerinin
sogumaya maruz kalmasini engellemektedir. Sonucta
stirticti viicudu tizerindeki sicaklik farkliliklarindan ve
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hava akimindan dolayi hasta olabilmektedir. Klimali
otomobil koltugunda ise, otomobilin genel klimast
calistirlmadiginda bu defa ayni etkinin klimali koltu-
gun slrticliye temas eden yerleriyle temas etmeyen
yerleri arasinda olusabilecek sicaklik farkindan dolayi
problem olaca@: disintlebilir. Ancak, otomobilin
genel klimasi kullanilmadan da, sadece koltuk klimast
kullanilarak yapilan deneylerde, koltuk klimasinin
vlicudu homojen bir sekilde sogutmayi sagladigi
gorilmektedir.

2. Ust gévdede vertikal eksendeki lctim noktalarin-
daki davranis degisiklikleri birbirleriyle esdegerdir.

3. Transversal eksende ayni hizada olan 6l¢iim
noktalari arasinda belirgin bir iligkiye rastlanmamustr.

4. Koltugun minder konforu ile yaslanma konforu
birbirine paralel sekilde artmaktadur.
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